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タイトル ： やさしい日本人 

 

私は、日本に来る前、ベトナムの日本語学校で事務員として働いていました。その時、

私は初めて日本人に会いました。「たかはし まさのぶ」さんです。ちびまるこちゃん

のおじいさんのような方です。高橋さんと一緒に働くのは楽しくて、色々なことが学べ

ました。ラジオ体操を教えてくれたのも高橋さんでした。初めは彼の奇妙な動きが面白

くて、職員みんなで真似をしては笑っていましたが、いつからか、職員だけでなく学生

も加わり、ラジオ体操は学校全体で行う朝の習慣となりました。健康のためだけでなく、

みんなが一緒に笑顔で楽しめた、いい時間だったと記憶に残っています。高橋さんを通

して日本人の人柄、文化に触れることが出来ました。 

忘れもしません。ある土曜日のことでした。私は当時、仕事で色々な悩みを抱えてし

まい、ストレスで寝られなくなってしまいました。そんな時、一緒に帰っていた高橋さ

んは、私に一本のお酒を差し出しました。そして、ジェスチャーで「これ、クッツ、こ

れ、だよ。」と。「これを少し飲んだら寝やすいんだよ。」と、言っているのだと思いま

した。私はその時、日本語が全然分かりませんでしたが、高橋さんのジェスチャーを見

てすぐ分かりました。うれしくて感動しました。毎日顔を合わせるベトナム人の同僚で

はなく、はるばる日本からやって来た高橋さんの温かい心遣いに私は助けられました。

お酒が飲めない私はそのお酒を飲まず、今でも部屋に置いてあります。そのお酒を見る

たびに、いつも優しかった高橋さんを思い出します。 

今から 26 年前、農業開発のために高橋さんはベトナムへやって来たそうです。農業

の基礎から栽培技術を教え、ベトナムの農業発展に大きく貢献された方だと聞いていま

す。仕事に対し責任を持ち、真面目で熱心に打ち込む姿勢は誰からも信頼されていまし

た。高橋さんは高齢ではありますが、チャレンジする心を忘れず、何事にも前向きでし

た。私は高橋さんの姿を忘れたことがありません。 

2017 年 4 月、私は悲しみで胸が締め付けられました。高橋さんがベトナムで交通事

故に遭い、亡くなってしまいました。あの優しい高橋さんの姿をもう見ることができな
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い、と寂しさと空しさに襲われました。しかし、私は日本で高橋さんを見たのです。日

本へ留学し、毎日日本語を勉強している学校の先生方は、熱心に指導してくださいます。

アルバイト先では、学校では学べない社会経験をさせてもらっています。失敗し、迷惑

をかけながらも、私を暖かく見守ってくださいます。私の周りの日本人みんな、高橋さ

んと同じようなやる気、気遣い、そして、優しさが感じられます。いろんな人から高橋

さんの姿が見えます。高橋さんがいなくても、彼の精神は私の心で生きています。私は

高橋さんのように社会に貢献したいと思います。ありがとう高橋さん。 

 


