
 

公募型国際理解講座 「インドネシアの文化・言葉・料理に親しむ講座」 

「インドネシアの文化・言葉・料理に親しむ講座」を実施しました。 

 

日時 

平成 30日 10月 14日（日）21日（日）・28日（日） 

 

場所 

かごしま県民交流センター1階 国際交流協会会議室，5階 調理実習室 

 

講師 

ナディア アディプラセティオ 氏（インドネシア出身） 

 

参加者数 

15名 

 

今回の講座は，鹿児島大学の留学生であるナディア アディプラセティオさんに３回の講

座を通してインドネシアの文化，言葉，料理についてご紹介していただきました。 

 インドネシアの言葉は，あいさつや自己紹介などを中心に学びました。あまり馴染みのな

い言語でしたが，質問が絶えない場面もあり，一生懸命学んでいらっしゃいました。 

 インドネシア料理の講座では，「タフイシ」という油揚げの中に野菜や肉を詰めて揚げた料

理を作りました。衣液にニンニクやコリアンダーパウダーなどの香辛料を混ぜる工程は日本

料理と違い，その点に参加者の方は驚いていましたが，とても美味しく召し上がっていただ

きました。 

 参加者の皆様にはインドネシアや鹿児島県内の留学生に親しみを持っていただけたのでは

ないかを思います。今後，さらなる交流につながるよう期待しております。 

 

〈参加者の感想〉 

・インドネシアのことはほとんど知らなかったので，良い勉強になった。試食は大変おい

しかった。 

・知らなかったことがたくさんあって，楽しかったです。 

・インドネシアの文化や料理のことがよく知れた。 

・ほとんど国名しか知らなかったですが，言葉もなじみやすいと思いました。 

・とても楽しかったです。ナディア先生の日本語がとても上手で，講座を受講する側とし

て，とても分かりやすかったです。東南アジアの文化に興味があるので，また違う国で

も参加したいと思います。 

 

 



 

インドネシアの文化・言葉・料理に親しむ講座 

〈講座の様子①〉 〈講座の様子②〉 

 

〈講座の様子③〉 〈講座の様子④〉 

 


